
नगर ननगम प्राथनमक निद्यालय जैतपुर में

निक्षक ों का उनु्मखीकरण

मोदीकेयर फाउंडेशन ने एमसीडी प्राइमरी सू्कल (बाललका

और बाल) जैतपुर में 116 लशक्षकों के साथ दो ओररएंेेशन सत्र

आयोलजत लकए।

इन सत्रों का उदे्दश्य लशक्षकों को अपने छात्रों की भलाई की रक्षा

के ललए ज्ञान और रणनीलतयों से लैस करना था। बाल सुरक्षा

नीलतयों और POCSO अलिलनयम, 2012 के महत्व पर जोर देते

हुए चचाा की गयी। सत्र का लक्ष्य लशक्षकों की क्षमता को बढ़ाना

था तालक वे अपने छात्रों के ललए सुरलक्षत और परवररश पूणा

लशक्षण वातावरण स्थालपत कर सकें ।
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ख़्वाबगाह छात् ों द्वारा कला

और निल्पकला का कायय

नगर लनगम प्राथलमक लवद्यालय जैतपुर में लशक्षकों का उनु्मखीकरणआयोलजत

करते हुए एओसी प्रलशक्षक
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ख़्वाबगाह निक्षक ों द्वारा मॉक सत्

लदल्ली में बढ़ते वायु प्रदूषण के कारण शीतकालीन

अवकाश होने पर ख्वाबगाह लशक्षकों ने इस दौरान

मॉक सत्रआयोलजत लकए।

इसका मुख्य उदे्दश्य लशक्षकों को उनके लशक्षण कौशल

को लनखारने में मदद करना था। इसमें लशक्षकों को एक

लवषय लदया जाता है, लजसे अन्य लशक्षकों के सामने

पढ़ाना होता है। मॉक सत्र के बाद उन्हें फीडबैक लदया

जाता है तालक वे अपनी कक्षा प्रबंिन तकनीकों को

बेहतर बना सकें ।

यह अभ्यास सहकमी लशक्षण को बढ़ावा देता है और

लशक्षकों को नवीन लशक्षण सहायक सामग्री (ेीएलएम)
प्रदलशात करने के ललए एक सुनहरा अवसर प्रदान

करता है।

जीिन कौिल प्रनिक्षण से सीख – नििानी

मैं मोदीकेयर फॉउंडेशन में एक अकादलमक फैलसललेेेर के रूप में काम करती हूँ। मैंने

माचा 2023 में एक फे्रशर के रूप में यहाूँ काम करना शुरू लकया। मैंने कई नई चीजें

सीखी,ं लजससे मुझे अपने लशक्षण कौशल के साथ-साथ अन्य जीवन कौशल में सुिार

करने में मदद लमली है। मैंने जीवन कौशल सलहत लवलभन्न सत्रों में भाग ललया है, लजसमें

प्रभावी संचार, लनणाय लेना, बडा होना, हमजोली दबाव, नशीले पदाथों का सेवन, लैंलगक

संवेदनशीलता आलद जैसे लवषय शालमल थे। इससे मुझे छात्रों के प्रश्ों और लचंताओं को

प्रबंलित करने में मदद लमली है, उनकी रोजमराा की लजंदगी की समस्याएूँ देखने और

समझने के कौशल में भी सुिार हुआ है।



Teachers’ Orientation at MCD Jaitpur

Modicare Foundation conducted two orientation sessions

for teachers at MCD Primary School Jaitpur Girls and

Boys, with 116 teachers.

The discussions focused on reiterating the messages

delivered during the life skills training sessions with

students, emphasizing the significance of child safety

policies and POCSO Act, 2012. These sessions aimed to

equip teachers with knowledge and strategies to

safeguard the well-being of their students. By

familiarizing them with child safety policies and the

legal framework outlined in the POCSO Act, the goal

was to enhance teachers' ability to establish a secure

and nurturing learning environment for their students.

November 2023
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Art and Craftwork by 

Khwabgah Students

AOC Trainers Conducting Teachers’ Orientation at MCD Jaitpur
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Mock Session by Teachers

The Khwabgah teachers conducted mock

sessions during the winter break, prompted

by the rising air pollution in Delhi.

The mock sessions help the teachers in

honing their teaching skills. The teachers

are given a topic, which they teach in front

of the other teachers. They are given

feedback, which helps them improve their

classroom management techniques.

This exercise also promotes peer learning

and teachers get a platform to showcase

innovative TLMs.

Learnings from Like Skills Training - Shivani

I work as an academic facilitator at Modicare Foundation. I started working here as a

fresher in March 2023. I have learned many new things, which have helped me

improve my teaching skills as well as other life skills. I have participated in various

trainings including one on life skills, which included topics such as effective

communication, decision making, growing up, peer pressure, substance abuse,

gender sensitivity, etc. This has helped me in managing the student’s questions and

concerns related to their everyday life problems. This has also improved my skills in

observing the child’s behaviour.


