
हिफ़ाज़त िेल्थ क्लीहिक

मोदीकेयर फाउंडेशन द्वारा 2020 में शुरू ककए गए सामुदाकयक स्वास्थ्य

काययक्रम किफाज़त के अंतगयत ख़्वाबगाि जसोला और नूर नगर में

स्थाकित क्लीकनक चालू िो गए िैं। एक फुल टाइम नसय अिना समय दोनों

क्लीकनकों में कनर्ायररत कर रखा िै और उनके साथ एक योग्य डॉक्टर भी

िोते िैं, जो बच्ों के किकास के मानकों िर नज़र रखते िैं। कसतंबर में,

659 बच्ों की डॉक्टर द्वारा जााँच की गई और उनके किकास के मानकों

िर नज़र रखने के कलए उनके स्वास्थ्य काडय भरे गए। नसय ककसी भी

आिात स्स्थकत में बच्ों और कमयचाररयों को प्राथकमक उिचार भी दे रिी

िै।

छात्ों के दंत स्वास्थ्य और स्वच्छता की जााँच के कलए कसतंबर माि में

डॉक्टर और नसय के अलािा, कनयकमत रूि से दांतो के डॉक्टर द्वारा उनके

दााँतों की जााँच की गई। अब तक 348 बच्ों के दााँतों की जााँच की जा चुकी

िै। जरूरत िड़ने िर बच्ों के माता-किता को भी इसमें शाकमल ककया

जाता िै।

रेफरल के कलए नजदीकी क्लीकनको,ं अस्पतालों और फामेकसयों के साथ

संबंर् स्थाकित ककए गए िैं।
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ख़्व़ाबग़ाि सू्कल ं में हिक्षक हिवि

िम़ार ि

कशक्षक राष्ट्र कनमायता िोते िैं और बच्ो/ंयुिाओं के

कदमाग को जाग्रत करते िैं। ख़्वाबगाि जसोला ि नूर

नगर में कशक्षक कदिस रू्मर्ाम से मनाया गया। छात्ों ने

अिने कशक्षकों द्वारा उनके किकास के कलए की गई

कड़ी मेिनत को स्वीकार करते हुए, शानदार प्रदशयन

के माध्यम से अिने कशक्षकों के प्रकत अिना प्यार,

सम्मान और कृतज्ञता व्यक्त की। उनके प्रकत सम्मान

और प्रशंसा व्यक्त करने के कलए िे अिने िसंदीदा

कशक्षकों के रूि में भी तैयार हुए।

हिक्षक ं क़ा प्रहिक्षण (टीओटी) – प्ऱाची

एसोकसएशन फॉर डेिलिमेंट के छात्ों के साथ टीओटी आयोकजत की गई। इस प्रकशक्षण को आयोकजत

करने का उदे्दश्य काययक्रम को अकर्क स्स्थरता प्रदान करना िै और समुदाय के ज़्यादा से ज़्यादा लोगों

में सकारात्मक बदलाि लाने ि उन तक िहुाँच बनाना िै। प्रकशक्षण में जीिन कौशल, िमजोली दबाि

एिं बुकलंग आकद सत्ों में गिन गकतकिकर्यााँ शाकमल की गई थी,ं जो प्रकतभाकगयों की रुकच बढ़ाने में

मददगार साकबत हुई। प्रकतभाकगयों को आिश्यक फैकसकलटेशन स्िल्स कसखाई गईं और किकभन्न टूल्स

और गकतकिकर्यों का उियोग करना कसखाया गया। उन्हें प्रकशक्षण सामाग्री भी उिलब्ध कराई गई,

कजससे कक िे प्रभािी तरीके से संचार कर सकें । प्रकशक्षण के अंत में प्रकतभाकगयों द्वारा चुने गए किषयो/ं

मुद्दों िर प्रसु्तकतकरण कराया गया कजसकी ककमयों की ििचान करने और उन िर सुर्ार करने का

सुझाि भी समालोचनात्मक तरीक़े से कदया गया जो अतं्यत उियोगी साकबत हुआ।


