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एंबेसडर ऑफ चेंज एक व्यापक कार्यक्रम है जो बच्ों और ककशोरों की जरूरतों

और उन मुद्ों पर कार्य करता है कजनके बारे में शार्द ही कभी बात की जाती है,

लेककन उनके समग्र किकास और िृद्धि के कलए महत्वपूर्य हैं।

एओसी टीम बच्ों के साथ सुरकित और असुरकित स्पशय, पोषर् और व्यद्धिगत

स्वच्छता और बुकलंग जैसे किषर्ों पर कनर्कमत रूप से सत्र आर्ोकजत करती है।

ककशोरों के कलए प्रकशिर् मॉडू्यल में जीिन कौशल, बड़े होना, हमजोली दबाि,

बुकलंग और जेंडर सेंकसटाइजेशन आकद सत्र शाकमल हैं। सत्रों को आकषयक और

मनोरंजक बनाने के कलए - सभी सत्रों में सामूकहक गकतकिकिर्ााँ, रोल पे्ल और केस

स्टडीज को सकक्रर् रूप से शाकमल ककर्ा गर्ा, पररर्ाम स्वरूप प्रते्यक सत्र मुख्य

संदेशों को देने में प्रभािी साकबत हुए।

इस माह 648 प्राथकमक सू्कल के बच्ों और 492 ककशोर - ककशोररर्ों को

प्रकशिर् कदर्ा गर्ा। इन सत्रों को लकित समूह की प्रासंकगक और किकशष्ट

आिश्यकताओं के अनुरूप बनार्ा गर्ा था। चूाँकक ककशोर - ककशोररर्ों ने लगभग

दो िषों के बाद भौकतक रूप (कफकजकली) से सीखना कफर से शुरू ककर्ा है,

इसकलए नए व्यािहाररक मुद्ों जैसे ज़्यादा समर् तक ध्यान ना दे पाना और

आक्रामकता की पहचान की गई। ककशोर - ककशोररर्ों में माकसक िमय और

एचआईिी/एड्स से संबंकित कमथक और भ्ांकतर्ां थी,ं इसकलए सत्रों का फोकस

उनकी ग़लत िारर्ाओं को र्थासंभि दूर करना और सही जानकारी प्रदान करना

था।
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ख्वाबगाह सू्कल ं में मेशडकल शकट का

शितरण

कहफाज़त कार्यक्रम के अंतगयत, ख़्वाबगाह के चारो

किद्यालर्ों के किा 5 के किद्याकथयर्ों को कडकजटल

थमायमीटर के साथ प्राथकमक कचककत्सा ककट,

िर्स्कों और बच्ों के कलए ओआरएस पैकेट,

पैराकसटामोल, एंटीसेकिक तरल, एंटीसेकिक मरहम,

पट्टी, मास्क, कॉटन रोल और प्रते्यक उपकरर् और

दिा के सही उपर्ोग की व्याख्या करने िाला एक

पैम्फलेट छात्रों को कितररत ककर्ा गर्ा।

ककट, किद्याकथयर्ों और उनके पररिारों को छोटी

आपात कचककत्सा द्धथथकतर्ों से कनपटने में मदद

करेगी।

शिक्षण पद्धशत में सुधार - शििा

मैं जुलाई '22 में मोदीकेर्र फाउंडेशन में एकेडकमक फैकसकलटेटर के रूप में कनरु्ि

हुई। मैं किा 3 के उन छात्रों के साथ काम कर रही हाँ जो सुिार शे्रर्ी में आते हैं।

लॉकडाउन के कारर् मुझे बच्ों के सीखने में काफी अंतर कदखा। छात्रों की पढाई में

रुकच कम हो गई है, कजससे उनके पढने और कलखने के कौशल पर असर पड़ रहा है।

इस शैिकर्क िषय में उन्हें मूल अिर और शब्द पढने और कलखने में ककिनाइर्ों का

सामना करना पड़ रहा था। मैंने िकय शीट और स्टोरी पे्ल पिकत का उपर्ोग करके सीखने

को इंटरैद्धिि और रचनात्मक बनाकर उनकी रुकच को पढाई में िापस लाना शुरू कर

कदर्ा है। इससे बच्ों में कफर से रुकच पैदा हुई है और िे कनर्कमत रूप से सू्कल आने लगे
हैं।


